
熊谷市立大幡中学校保健室 

平成２９年６月２６日（月） 

歯と口の健康づくり月間号 

 大幡中学校では、６月１２日（月）から７月４日（金）までを「歯と口の健康づくり月間」とし、様々な

取り組みを行っています。 
 

◎歯・口の健康啓発標語 

  ○歯みがきで むし歯をなくし 白い歯に  １－１  金井 琉汰 さん 

  ☆きれいな歯 未来の自分に 届けよう！  １－３  石原 由菜 さん 

  ○むし歯ゼロ ピカピカ光る 宝物     １－３  漆原 泰之 さん 

  ○目指そうよ 毎日歯みがき むし歯ゼロ  ２－１  伊藤  翼 さん 

  ○元気な歯 一生残る 宝物        ２－２  小林 加奈 さん 

  ☆王冠を いつもきれいな 君の歯に    ２－２  花田 凜音 さん 

  ○「歯、歯、歯」 笑う君の歯 白く輝け  ２－３  柴田 奈果 さん 

  ○宝石に 負けないほどの キレイな歯   ３－１  齋藤 佳英 さん 

  ○今の歯は 君の老後も パートナー    ３－３  廣瀬 陽登 さん 

  ○歯を よくみがいて 健康な口      １－６  坂田 一成 さん 

  ＊１－３ 石原由菜さん、２－２ 花田凜音さんの作品は県のコンクールに出品しました。 
 

◎歯・口の健康に関する図画・ポスター 

 ＊１－２ 佐藤鈴香さん、３－２ 坂田悠花さんの作品は校内入 

  選です。 

 ＊１－２ 塚原彩未さん、栃原涼乃さん、２－２清水 

  詩音さん、３－１ 小林みやびさん、須田彩楓さん 

  惣山遥さん、中里葵さんの作品は、県の歯・口の健 

  康に関する図画・ポスターコンクールに出品しまし 

  た。 
 

◎プラークテスト（歯の染め出し） 

  大幡中生は、特に歯と歯の間、歯と歯茎の間がみがけていないので、そこを意識してみがきましょう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【生徒の感想】 

・みがけていると思っているところも意外とみがけていないことがわかった。 

・プラークテストで自分のみがき残しの場所がよくわかったので、この機会を生かしてこれからの歯 

みがきで気をつけたい。 

・みがき残しが多かったところを意識しながらみがきたいです。 


